IPSS prova

Questo test valuta la severita dei sintomi causati dall’ipertrofia prostatica, & uno
strumento utile per comprendere e seguire nel tempo 1’evoluzione della Sua
condizione.
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1 - Incompleto svuotamento: quante volte ha avvertito un senso di incompleto
svuotamento della vescica dopo la minzione?

O Nessuna volta

O Meno di una volta su 5

O Meno della meta delle volte

O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

2 - Frequenza: quante volte ha urinato dopo meno di due ore dall’ultima

minzione?

O Nessuna volta

O Meno di una volta su 5

O Meno della meta delle volte

O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

3 - Intermittenza: le ¢ mai capitato di dover urinare in piu tempi?

O Nessuna volta

O Meno di una volta su 5

O Meno della meta delle volte

O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

4 - Urgenza: quante volte ha avuto difficolta a trattenere 1'urina?

O Nessuna volta
O Meno di una volta su 5
O Meno della meta delle volte
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O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

5 - Flusso urinario debole: quanto spesso il getto urinario le & parso debole?

O Nessuna volta

O Meno di una volta su 5

O Meno della meta delle volte

O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

6 - Sforzo: quante volte si & dovuto sforzare per iniziare ad urinare?

O Nessuna volta

O Meno di una volta su 5

O Meno della meta delle volte

O Circa le meta delle volte

O Piu della meta delle volte

O Quasi sempre

7 - Nicturia: quante volte si e dovuto alzare durante la notte per andare ad

urinare?

O Nessuna volta
O 1 volta

O 2 volte

O 3 volte

O 4 volte

O 5 o piu volte
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